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FACTORES DE CRECIMIENTO Y OZONO

El plasma rico en factores de crecimiento plaquetario(PRP) es un producto biolégico que contiene unas pro-
teinas solubles que estan en las plaquetas encargadas de transmitir una sefal a las células madre para que
estas inicien los procesos naturales de regeneracion del tejido danado.

El PRP es autdlogo del propio paciente, no es téxico ni alergeno.

Se obtiene a partir de una pequena cantidad de sangre del paciente, tras realizar un proceso de centrifuga-
cion, se separan los distintos componentes de la sangre en distintas fracciones segun la densidad, de ahi se se-
para la fraccion del plasma que contiene las plaquetas, lo que se llama el PLASMA RICO EN PLAQUETAS(PRP).
Dicha porcién de suero rico en plaquetas sera la utilizada.

APLICACION CLINICA

Los factores de crecimiento plaquetario o plasma rico en plaquetas (PRP), reducen el dolor y aceleran la cu-
racion de lesiones, permitiendo que el paciente se recupere en menor tiempo.

Se aplica en:

-lesiones musculares y tendinosas

-lesiones articulares; artrosis, condropatias, osteocondritis

-lesiones de ligamentos de la rodilla y otras articulaciones.

-cicatrizacion de ulceras y heridas.

Se ha utilizado con excelentes resultados en lesiones del tenddn de aquiles, en lesiones de ligamentos cruza-
do anterior, en epitrocleitis, en epicondilitis de codo, en patologias de manguito de los rotadores.

Para potenciar y mejorar la
aplicacion de PRP lo combi-
namos con o0zono, con esto
conseguimos efecto analgé-
sico, antinflamatorio, anti-
nfeccioso, antioxidante eli-
minando los radicales libres
gue tiene el ozono.

Se han conseguido resulta-
dos espectaculares en artro-
sis de rodilla y cadera, en la
que se realizan infiltraciones
de ozono y PRP, tanto en

fase inicial como en fase avanzada, mejora del dolor, de la movilidad, de la rigidez y regeneracién del
cartilago articular.



PROCEDIMIENTO

Parecido a un analisis de sangre, se extrae un pequefio volumen de sangre al paciente(20-40ml).Se
almacena en tubos especiales y se centrifuga.

De esta forma la sangre se separa en distintas fases, en funcion de la densidad. De aqui obtenemos
el plasma rico en plaquetas(PRP) de donde se liberan los factores de crecimiento listos para aplicar.
Los factores de crecimiento, se infiltran en la zona lesionada junto con el ozono, logrando asi el inicio
del proceso de recuperacion de la zona tratada y mejorando la clinica del paciente

Segun el tipo de lesion variara el numero de sesiones a aplicar, pero se suelen realizar entre 2-3 infil-
traciones en intervalos de una semana.

En la artrosis es eficaz en las distintas fases o grados de la enfermedad, lo que permite aspirar a re-
trasar el tratamiento definitivo de las artrosis graves. Asi se evita la colocacion de una prétesis por el
efecto condroprotector del plasma. Las investigaciones indican que se podria interrumpir o al menos
retrasar el avance de la enfermedad. En estos pacientes la rigidez y el dolor disminuyen y mejoran
ostensiblemente la capacidad funcional, y la recuperacion del movimiento.

Al obtenerse el plasma con equipos especiales, bajo la mas completa asepsia y la ozonizacion del
mismo, se evita la contaminacion externa.

En todo el procedimiento se siguen condiciones rigurosas de esterilidad llevadas a cabo por personal
calificado. El resultado es un tratamiento bioseguro y 100% autdlogo, es decir el sujeto es a la vez
donante y receptor. Al mismo tiempo utilizamos el ozono, que gracias a su propiedad bactericida nos
garantiza al 100% su esterilidad. El ozono a su vez tiene efectos antinflamatorios y condroprotectores
que potencian la accién del plasma.

CONDICIONES PREVIAS A CUMPLIR ANTES DE SER SOMETIDO A LA APLICACION.

-Si esta en tratamiento con medicamentos que afecten a la coagulacion sanguinea, debe ponerlo en
nuestro conocimiento

-No debe realizar comidas copiosas ni ricas en grasas el dia anterior

-Debe guardar un ayuno de 4 horas previo a la extraccion.



